
Beispielstundenplan Klasse 1 und 2 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

07:30 Ankommenszeit / offener Anfang  

07:55 AU Religion  AU AU AU 

08:40 AU AU AU AU Sport 

09:25 Bewegungspause 

09:45 AU Sport AU AU AU 

10:30 AU AU AU Sport AU 

11:35 Bewegungspause 

11:15 AU AU AU Religion AU 

12:25 Pause  

Ruhe o. Bewegung 

Pause  

Ruhe o. Bewegung 
Mensa 

Essen u. Ruhepause 

Mensa 

Essen u. Ruhepause Schulkind - 

betreuung 

 

bis max.  

17:00 Uhr 

12:55 Mensa 

Essen u. Ruhepause 
Mensa 

Essen u. Ruhepause 
Pause  

Ruhe o. Bewegung 
Pause  

Ruhe o. Bewegung 

13:25 Lernzeit 

14:10 AG AG AG AG 

14:55 Schulkindbetreuung bis max. 17:00 Uhr 

 


